
Одржливиот еколошки развој бара индивидуални и колективни промени во 
нашиот менталитет, однесување, начин на живот, како и во социјалната, 
политичка и економска организација на нашите земји и општества.

Да се предизвика позитивно 
влијание на учесниците и 

организации во проектниот
процес и со тоа да има 

олеснување на транзицијата 
кон зелен начин на работа

со млади

Споделување на добри 
практики за одржлива 

еколошки развој како алатка 
за вклучување на помалку 
достапни и демотивирани 

млади луѓе

Воспоставување локални 
соработки меѓу различни 

засегнати страни со цел да 
се заштити животна средина 
и да се интензивира борбата 

со климатските промени

•

•

•
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Билтeн #3

Проектот EcoMap се состои од развој на насоки за 
еколошки практики во младинската работа како 
во руралните средини така и во урбаните подрачја. 
Овој проект се реализира со финансиска поддршка 
на програмата Еразмус+, KA210-YOU-Small-scale 
Partnerships in Youth, N2021-1-BG01-KA210-YOU00 
0033872.

Проектот EcoMap се развива согласно препораките 
на Економскиот и социјален комитет на ЕУ и 
Стратегијата за унапредување на еколошките 
вештини и како надлежност за сите.

Пpoeкт Eкo Maпa
Проектот има за цел да го промовира разбирање 
на еколошка одговорност, зелени вештини и 
одржливи развој кои мора да бидат вклучен во сите 
области. Во неформалното учење, исходите се 
рефлектираат во знаењето, вештините, ставовите 
и вредности што некој ги развива.

Со EcoMap создаваме можности младински 
организации и младински работници да 
спроведуваат нови еколошки практики. Исто така 
даваме поддршка на младински организации во 
руралните и приградски области во нивната 
транзиција кон зелена одржливост.

Цeли

Очeкyвaни Рeзyлтaти
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По презентацијата на бугарските чинители, во текот на 
првиот ден имаше и активности за градење тимови и 
вежби за мерки кои треба да се имплементираат со цел 
да се управува проект на поеколошки начин.

Попладнето го посетивме центарот за селектирање 
отпад во Златица каде се запознавме подобро и 
поблиску со различни машини за оваа намена.

По средбата со менаџерот на центарот, тој ни направи и 
детална обиколка на целата опрема и го објасни целиот 
процес на сортирање чекор по чекор. Научивме како тие 
ја собираат и одделуваат хартијата, картонот, два вида 
пластика, стаклото и органски отпад.

Дeн 1

По пристигнувањето, беа презентирани целите и резултатите од 
проектот како и минатите и идните активности. Откако сите се запознаа 
меѓусебно имавме шанса да запознаеме и некои од засегнатите 
страни на Институтот за културно наследство кои ни покажа многу 
интересни иницијативи во однос на одржливоста во овој регион.

Јули 2022

3та Работилница

Третата работилница на проектот Еко Мапа се одржа од 24ти до 26ти 
јуни 2022. Претставниците на Aequalitas од Португалија и Регинален 
центар за застапување Македонија се приклучија на тимот на 
Институтот за културно наследство во општинаа Пирдоп, Бугарија.

Вoвeд
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Последниот ден од оваа работилница започна со сесија за тоа што имаме 
досега научено во текот на овој проект, како и резиме и заклучок на овој 
настан.

Посетивме расадник каде има секаков вид садници од кои се снабдуваат 
граѓаните, но и јавните претпријатија. После тоа, создадовме инсталација 
користејќи пластика отпад покрај корпите за отпадоци, со цел да се подигне 
свеста кај локална заедница.

Дeн 3

03

Активности

Вториот ден започна со неформална дискусија за улогата на засегнатите страни во 
младинската работа и можностите за нивно вклучување во проектот EcoMap.

Претставниците на Aequalitas и Регионалниот центар за застапување ги презентираа 
своите засегнати страни во руралните, приградските и урбаните области во нивните 
држави. Спомнаа и некои од еколошки навики кои ги применуваат во секојдневните 
работни рутини.

Се одржа и дебата на која учесниците го споделија своето мислење во врска со 
засегнатите страни и нивната поддршка во младинската работа, а споделија и идеи за 
подобрување, предлози и препораки.

Дeн 2
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Учеството на разни настани е нешто клучно со цел 
успешно да се дисеминира проект. Откријте нови 
иницијативи, запознајте повеќе луѓе во оваа област 
со цел да развијат заедница фокусирана на заштита 
на животната средина.

Португалскиот партнер Aequalitas е дел од 
мрежата Rede Animar што е мрежа која 
опфаќа 84 различни субјекти фокусирани на 
промовирање вредности, локалниот развој и 
активно граѓанство.

На 1ви и 2ри јули, Aequalitas се приклучи на 
Биенален настан во Ковиља, Португалија, 
наречен МАНИФecta. Настанот постои од 
1994 година и е отворен простор за 
организации каде се дебатира, се одржуваат 
семинари и тркалезни маси. Тие вклучуваат 
општини и други субјекти кои сакаат да бидат 
дел од него, особено оние кои работат со 
социјална и економијата.

Има и прикази на различни проекти и 
иницијативи, од организациите од каде што 
доаѓаме. Како начин на ширење на овој 
проект, еден од претставниците на Aequalitas 
направија и презетација за EcoMap проектот.

Hастани

–Ω–∞—Å—Ç–∞–Ω–∏

На 25ти и 26ти мај, Aequalitas учествуваше на друг 
настан во Лисабон, Португалија.

Academia do Desenvolvimento исто така се 
одржува еднаш годишно и се фокусира на 
мултидисциплинарна визија за развој. Ова е 
настан за градење капацитети кој заедно со 
различни актери има за цел да ги поттикне 
присутните субјекти и да создаде нови можности 
за соработка. Има мрежни активности, TED 
разговори, работилници, конференции и многу 
повеќе.

EcoMap проектот беше претставен во текот на 
вториот ден од настанот од претставник на Aequalitas.

Диceминaциja
Јули 2022
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Одржливоста не е само усвојување на најновите енергетски ефикасни 
технологии или насочување кон обновливи извори на енергија. 
Одржливоста е одговорност на секој поединец во секој ден.
- Џо Кејзер

Институтот за културно наследство, од Бугарија, избра вештини за 
развој на еко-политики за спроведување на еко-пријателски 
односи во секојдневната работа на организациите, како и вештини 
за развој на план за енергетска ефикасност и вештини за 
создавање канцеларија без хартија преку промовирање на 
употребата на различни дигитални алатки.

Aequalitas, наведоа вмрежување, комуникација и дигиталната 
писменост како нивни клучни зелени вештини.

Вмрежувањето е важно за партнерствата, што може да донесе за 
позитивни резултати. Комуникацијата е клучна со цел да се 
информира тимот за цели и очекувања, како и да се подигне свеста 
за тоа како да се ублажат еколошките проблеми. Дигиталната 
писменост е клучна за да се намали јаглеродниот отпечаток 
генериран од трошење ресурси како хартија или гориво.

Сите проектни партнери преку онлајн прашалник испратен до 
засегнати страни, собраа информации со кои ги утврдија 
релевантните клучни вештини кои треба да ги поседуваат 
младинските работници за да се направи нивното здружување и 
работниот простор позелен.

Регионалниот центар за застапување, посочи дека нивните 
најдобри 3 зелени вештини би биле комуникацијата, тимска работа 
и приспособливоста.

Првата е поврзана со обликувањето на разбирањето на еколошки 
прашања и природа; втората е за поставување на работна етика 
фокусирана на тоа сите да работат заедно кон заедничка цел, како 
што е на пример борбата со климатски промени. И третата вештина 
има врска со способноста да се биде подготвен за брзо учење нови 
вештини и различни однесувања како одговор на клучните 
еколошки прашања.

Рефлексија

Зeлeни Вeштни
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Проектот „Патоказ на еколошки практики во младинската работа во руралните средини и урбаните предградија“ - EcoMap, број 
2021-1- BG01-KA210-YOU-000033872 е финансиран со поддршка од Европската комисија. Оваа публикација ги одразува само 
гледиштата на авторот и Комисијата не може да биде одговорна за каква било употреба што може да се направи на 
информациите содржани во неа.

Институт за културно наследство
Пирдоп, Бугарија

Website: chinstitute.eu

Facebook: chinstitute

Instagram: @cultural_heritage_institute

E-mail: info@chinstitute.eu

Кoopдинатоp

Пapтнep
Associação Aequalitas
Лисабон, Португалија

Website: aequalitas.pt

Facebook: AssociacaoAequalitas

Instagram: @associacao_aequalitas

E-mail: info@aequalitas.pt

Пapтнep
Регионален центар за застапување
Делчево, Македонија

Website: rcz.delcevo.org.mk

Facebook: rczdelcevo

Instagram: @rczdelcevo

E-mail: rczdelcevo@gmail.com

Партнери
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